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Desinfektionsmittel zur Eindammung von Norovirus-Ausbrichen

Die sichere Inaktivierung der unbehdillten Noroviren erfordert die Verwendung von viruzid wirkenden

Desinfektionsmitteln.

Dies sind derartige Préaparate, die entweder in der jeweils aktuellen
e ,Liste der vom Robert Koch-Institut gepriften und anerkannten Desinfektionsmittel und
- verfahren® und dem ggf. erganzenden Nachtrag
(http://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Krankenhaushygiene/Desinfektionsmittel/desinfektionsmittel _node.html),
e Liste des VAH" (Verbund fir Angewandte Hygiene e.V) aufgenommen sind oder
e als Desinfektionsmittel, dass das DVV-Zertifizierungssystem erfolgreich durchlaufen und ein
Zertifikat des Fachausschuss Virusdesinfektion der Deutschen Gesellschaft zur
Bekampfung der Viruskrankheiten e. V. erhalten hat als viruzid bzw. fir den Wirkungsbereich
AB ausgewiesen ist.
Im Hinblick auf die methodischen Einschrankungen bei der Prufung der Wirksamkeit eines
Desinfektionsmittels gegentber Noroviren wird generell empfohlen
e die Hinweise ,Desinfektion bei Noroviren — Erlauterungen zur Prifung und Deklaration der
Wirksamkeit von Desinfektionsmitteln®, Epidemiologisches Bulletin, 11. August 2014/Nr. 32
des RKI unter obigem Link zu beachten und
e von dem Hersteller des Desinfektionsmittels eine gutachterlich gestitzte Information zur
Wirksamkeit gegenuiber Noroviren einzufordern.

Ein lediglich als begrenzt viruzid wirksam ausgewiesenes Desinfektionsmittel fiihrt keinesfalls

zu einer Inaktivierung von Noroviren!

Handedesinfektion:

Vorbemerkung: Die Inaktivierung von Viren durch alkoholische Préaparate zur
Handedesinfektion sto3t wegen der potentiell sehr groRen Zahl der Erreger an Grenzen.

Deshalb empfiehlt das LUA grundsatzlich die Verwendung von Einmalhandschuhen.
Empfehlung:
Geeignet sind alle Handedesinfektionsmittel mit dem gelisteten Wirkungsbereich AB bzw. der

bestatigten viruziden Wirksamkeit.

Flachendesinfektion:

Die bei der Flachendesinfektion eingesetzten Wirkstoffe sind in der Regel wirkungsvoller, da

hier die Hautvertraglichkeit keine so grof3e Rolle spielt.
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Generell sind bevorzugt die Konzentrationen der Gebrauchslésungen entsprechend den
jeweils zugeordneten Einwirkungszeiten der ausgewahlten Liste zu Grunde zu legen,;
alternativ kdbnnen auch von dem jeweiligen Hersteller als viruzid begutachtete Konzentrationen
und Einwirkungszeiten angewandt werden. Die Flache kann wieder genutzt werden, sobald
die durch die Wischdesinfektion aufgebrachte Losung abgetrocknet ist.

Bei der Flachendesinfektion wird empfohlen, zwischen FuRbdden und anderen Flachen, wie
z. B. Turgriffen, zu unterscheiden.

FuRbodendesinfektion:

Fir die FuBbodendesinfektion sind Flachendesinfektionsmittel mit dem Wirkungsbereich AB
zu verwenden. Insbesondere empfehlen wir Préparate auf Aldehydbasis, alternativ
Perverbindungen. Zur Dosierung* fir die laufende FuRbodendesinfektion ist der

Vierstundenwert bzw. der Einstundenwert ausreichend:

Desinfektion von Turgriffen und Gegenstanden, die haufig bertihrt werden, und von
stark kontaminierten kleineren Flachen:

Hier werden die gleichen Préparate wie zur Flachendesinfektion empfohlen, allerdings kann es
sinnvoll sein, solche Konzentrationen zu wahlen, denen eine moglichst kurze Einwirkungszeit zu
Grunde liegt. Dabei ist jedoch zu beachten, dass bei einer h6heren Dosierung neben einer
schnellen Wirkung allerdings auch eine gréf3ere Beeintrachtigung durch Gerliche entstehen
kann und ggf. Materialverdanderungen mdglich sein kénnen.

Die Haufigkeit der Desinfektion ist in Abh&angigkeit von der Nutzung der Gegenstande/Flachen

durchzufthren.

Beispiel fur die Dosierung einer 0,5% L&sung:
In einen Eimer mit 8 | Wasser werden 40 ml Desinfektionsmittel zugegeben.
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